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[bookmark: _GoBack]Taak 1 - Kennisbank
	Om welke reden  zouden mensen deze medicijnen slikken? Wat zijn de meest voorkomende bijwerkingen?
· Ranitidine

· Movicolon

· Burinex

· Loratidine

· Temazepam


	Een patiënt komt in de apotheek en heeft de volgende vragen voor je:
· Wat zijn de meest voorkomende bijwerkingen van tramadol en pantoprozol

· Bij welke ziektebeelden wordt tramadol gebruikt? En waarvoor is de pantoprazol

· Mogen tramadol en pantoprozol worden gebruikt door iemand die borstvoeding geeft?

· Mogen tramadol en pantoprozol worden gebruikt bij zwangerschap (37 weken zwanger)?



	De doktersassistente belt je en vraagt:
1. Wat is de dosering van ibuprofen voor een kind van 7 jaar? Het kind heeft koorts.

2. Het kind, Piet Drok, is 25 kg. Hoeveel ibuprofen mag hij dan gebruiken per dag

3. Hoeveel ibuprofen mag Piet Drok gebruiken per keer?


	Zoek de volgende middelen op: bisoprolol, paroxetine en naproxen
Noteer van elk middel: 
· De merknaam/merknamen

· De therapeutische hoofdgroep

· De belangrijkste indicatie (eerstgenoemde)

· Welke doseervormen er in de handel zijn

· De belangrijkste bijwerkingen

· 1 reden waarom dit middel niet gebruikt zou mogen worden

· Een geneesmiddel dat niet samen gebruikt kan worden met dit middel

· Mag het middel gebruikt worden door een kind van 5 jaar? Zo ja wat is de dosering

· Mag het middel gebruikt worden bij zwangerschap of borstvoeding





Taak 2 – Pharmacom, introductie en patiënten invoeren

· Voer 7 patienten in op je eigen achternaam
· Noteer de adressen en geboortedata in de tabel hieronder.
· Deze heb je bij de volgende opdrachten nodig!


· Jezelf met je eigen geboortedatum
· Een gezin binnen 1 woonverband:
· Een vader en moeder ong 50 en 55 jaar oud
· Een zoon 17 jaar
· Een dochter 6 jaar oud
	
	Naam
	Adres
	Geboortedatum
	Memocode

	Jezelf 
	


	
	
	

	Vader


	

	
	
	

	Moeder


	

	
	
	

	Zoon


	

	
	
	

	Dochter


	

	
	
	

	Opa


	

	
	
	

	Oma


	

	
	
	


· Opa 80 jaar en oma 76 jaar, beide op hetzelfde adres

















Taak 3 – Invoeren van geneesmiddelen

· Je kunt een patiënt selecteren op naam geboortedatum enz. 
· Roep jezelf op
· Bij memo/sterkte vul je de eerste 5 letters van de geneesmiddelnaam in en vervolgens de sterkte. Dus bv: PARAC 500 voor paracetamoltabletten 500 mg.
· Bij dosering vul je het gebruik in de vorm van een memocode in.

Voer de volgende recepten in. Maak gebruik van de memocodes.
· Plak de etiketten op je papier
· Zoek de indicatie/toepassing op in de kennisbank. 
· Klopt de dosering?
· Laat na afloop controleren en aftekenen.


Voor jezelf:

R/  	Paracetamol tabl 500 mg
	3 x daags 1 tablet
	30 stuks

R/	Thyrax 0,1 mg
	no. 90
	1 x daags 1 tablet

R/	Atenolol 50 mg
	1 x daags 1 tablet
	30 stuks

R/	Microgynon 30
	no. 126
	gebruik volgens bijsluiter




Voor de zoon van 17 jaar:

R/	Aerius 5 mg
	no. XXX
	1 x daags 1 tablet

R/	Ibuprofen 600 mg
	no. 15
	bij pijn 1 tablet

R/	Noscapine stroop 300 ml
	2 x daag 15 ml
	300 ml





Voor opa:

R/	Nifedipine retard 20 mg
	2 x daags 1 tabl
	no. 180

R/         Amoxicilline susp. 50 mg/ml   
	100 ml
	S. 3 dd 1 maatlepel = 5ml
	
R/	Miconazol creme
	30 gram
	S. 2 x daags aanbrengen

R/	Fucithalmic ooggel
	S. 2 dd aanbrengen

R/	Nerisona creme 1 mg/g 
	30 gram
	S. 1 dd inzalven




Voor de moeder:

R/	Motilium zetpillen 60 mg
	no. 30
	S. 2 dd 1 zetpil

R/	Gyno-daktarin 3 vaginaal caps. 
	1 verpakking
	S. vesp 1 inbrengen

R/	Daktarin tinctuur
	1 flesje
	S. 2 dd aanbrengen

R/	Diclofenac-Na supp. 50 mg
	12 stuks
	z.n. 1 supp, max 3 per dag

R/	Betnelan creme 30 gram
	S. 1 dd insmeren





Taak 4 – Recepten pijnstillers

1. Schrijf de onderstaande recepten aan
2. Zoek het bijbehorende doosje erbij en plak het etiket
3. Zoek de bijsluiter er bij
4. Bereid je voor op het baliegesprek
5. Oefen eerst met een klasgenoot

Recept 1						Recept 2
Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714 RT Examenstad

10 juni 2016             

R/Diclofenac 50 mg        EU
No 30
    S. 2 x daags 1 tablet 

NP

Oma ong. 80 jaar
Eigen adres
Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714 RT Examenstad

13 juni 2016

R/ paracetamol tabletten  500 mg   EU
Da 100 stuks 
S. Bij migraine 4 dd 2 tabletten

NP	
	
Vader ong. 50 jaar
Eigen adres










Recept 3						Recept 4
Dr. Slot
Visserstraat 28
9788 GE Groningen
Tel. 050-1234567

10 juni 2016   


R/ Ibuprofen bruis 600 mg   EU
No 20
S Zonodig 4 x daags 1 poeder bij kiespijn

HS
		
Moeder ong. 50 jaar
Eigen adres
Dr. V. Visser
Noordepoortstraat 121
9723 LH Pijndorp

10 juni 2016

R/ Paracetamolzetpillen 240 mg EU
6 stuks   
S. 3 dd 1 zetpil bij koorts

VV


Zusje 6 jaar
Eigen adres

Taak 5 – Recepten opioïden

1. Schrijf de onderstaande recepten aan
2. Zoek het bijbehorende doosje erbij en plak het etiket
3. Zoek de bijsluiter er bij
4. Bereid je voor op het baliegesprek
5. Oefen eerst met een klasgenoot

Recept 1						Recept 2Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
T. 050-1234567

10 juni 2016

R/ Fentanylpleister ‘Twaalf’          EU
No. Vijf stuks
S. Elke 72 uur nieuwe pleister plakken

Oma ong. 80 jaar
Eigen adres 

Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
T. 050-1234567

10 juni 2016

R/ Morfine tien mg             EU
Da. Vijftien stuks
S. zn elke 4 uur 1 tablet

Opa ong. 80 jaar
Eigen adres 








Recept 3 						Opdracht 4

Ook codeïne is een opioïde. Dit wordt echter niet alleen bij pijn gebruikt. 

1. Zoek uit wanneer codeïne nog meer gebruikt kan worden.
2. Na hoeveel tijd moeten deze klachten verdwenen zijn? Wat moet je doen als de klachten niet verdwijnen?
3. Welke bijwerkingen komen soms voor bij het gebruik van codeïne ?
4. Heb je voor codeïne altijd een recept nodig?

Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
T. 050-1234567

10 juni 2016

R/ Tramadol vijftig mg           EU
Da. Dertig stuks
S. zn 1-4dd 1 tablet

Vader ong. 50 jaar
Eigen adres 

Taak 6 – Recepten huid

1. Schrijf de onderstaande recepten aan
2. Zoek het bijbehorende doosje erbij en plak het etiket
3. Zoek de bijsluiter er bij
4. Bereid je voor op het baliegesprek
5. Oefen eerst met een klasgenoot

Recept 1						Recept 2Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
 
10 juni 2016

R/ Vaselinelanettecrème      EU
Da 30 gram

S. Zo nodig insmeren
Voor de handen

NP

Vader ong. 50 jaar
Eigen adres 

Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad

10 juni 2016

R/ Zinkoxidezalf     EU
30 gram

S. Na elke luierwisseling op billetjes aanbrengen

NP

Baby 4 maanden (nieuwe patiënt)
Eigen adres 










Recept 3 						Recept 4

Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
 
10 juni 2016

R/ Zinkoxideschudsel FNA    EU
No 1 flesje 100ml of 100gr
S. 3 x daags op nattende ontstoken eczeemplekken aanbrengen en afdekken met verband

HS

Moeder ong. 50 jaar
Eigen adres
Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad

10 juni 2016

R/ Levomentholgel FNA      EU
30 gram
S. 3dd op jeukbulten

Zusje 6 jaar
Eigen adres

Taak 7 – Recepten maag-darm (Diarree en verstopping)

1. Schrijf de onderstaande recepten aan
2. Zoek het bijbehorende doosje erbij en plak het etiket
3. Zoek de bijsluiter er bij
4. Bereid je voor op het baliegesprek
5. Oefen eerst met een klasgenoot

Recept 1						Recept 2Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
 
10 juni 2016
 
R/  Lactulose stroop            EU
Da. 300 ml
S. 15ml per dag
Bij opioïd gebruik

Opa ong. 80 jaar
Eigen adres 

Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad

10 juni 2016

R/ Loperamide 2mg           EU
Da. 10 stuks
S. Na elke dunne ontlasting 2mg, 
max 16mg/dag

Oma ong. 80 jaar
Eigen adres 










Recept 3 						Recept 4
Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
 
10 juni 2016

R/ Bisacodyl 10mg  3stuks      EU
S. 10 mg ’s avonds voor slapen
Max 3 dagen gebruiken

Broer 17 jaar
Eigen adres
Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad

10 juni 2016

R/ Movicolon      EU
Da. 30 stuks
S. 2 sachets per dag

Jezelf
Eigen adres













Taak 8 – Recepten maag-darm (Overige aandoeningen)

1. Schrijf de onderstaande recepten aan
2. Zoek het bijbehorende doosje erbij en plak het etiket
3. Zoek de bijsluiter er bij
4. Bereid je voor op het baliegesprek
5. Oefen eerst met een klasgenoot

Recept 1						Recept 2Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad
 
10 juni 2016
 
R/  Metoclopramide 10 mg    EU
Da. 15 stuks
S. maximaal 3x/dag
Max. 5 dagen gebruiken

Moeder ong. 50 jaar
Eigen adres 

Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad

10 juni 2016

R/ Antagel 
Da. 1 flacon
S. 4dd 15 ml


Zusje 6 jaar
Eigen adres 










Recept 3 						Opdracht 4
PantoPAC is een geneesmiddel dat gebruikt wordt bij maagzweren die veroorzaakt worden door een bacterie, de H. pylori.
1. Welke drie geneesmiddelen zitten er in de PantoPAC?
2. In welke geneesmiddelgroepen vallen deze geneesmiddelen?
3. Hoeveel dagen wordt de PantoPAC gebruikt?
4. Hoe vaak, wanneer en hoeveel van de verschillende tabletten moet de patiënt per dag innemen?
5. Welke bijwerkingen komen vaak voor bij dit middel?
Dr. N. Poort
Verlengde Visserstraat 20A
9714RT Examenstad

10 juni 2016

R/  Omeprazol 20 mg         EU
30 stuks
S. 1dd1

Oma ong. 80 jaar
Eigen adres
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	Eindbeoordeling balie periode 1:
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